
DATENSCHUTZERKLÄRUNG
INSTAGRAM PROFIL AUDIT
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§ 1 Grundsätzliches
Der Schutz deiner persönlichen Daten ist mir ein echtes Anliegen. Ich verarbeite
deine Daten ausschließlich auf Grundlage der gesetzlichen Vorschriften,
insbesondere der Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO), des
Bundesdatenschutzgesetzes (BDSG) sowie des Telekommunikation-Digitale-
Dienste-Datenschutz-Gesetzes (TDDDG).
Diese Datenschutzerklärung informiert dich darüber, welche personenbezogenen
Daten ich im Rahmen der Buchung und Durchführung des Instagram Profil Audits
erhebe, wie ich sie verarbeite und welche Rechte du hast.

§ 2 Welche Daten ich erhebe und warum
2.1 Bei der Buchung über das Kontaktformular
Wenn du das Buchungsformular auf meiner Website ausfüllst, erhebe ich
folgende Daten:

Vorname und Nachname
E-Mail-Adresse
Instagram Handle / Benutzername des zu analysierenden Accounts
Angaben zu deinen Zielen und deiner Nische (freiwillige Angaben)
Datum und Uhrzeit der Formularübermittlung

Rechtsgrundlage: Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO – die Verarbeitung ist zur Erfüllung
eines Vertrages erforderlich, dessen Vertragspartei du bist.

2.2 Im Rahmen der Leistungserbringung
Zur Durchführung des Audits rufe ich deinen öffentlich zugänglichen Instagram-
Account auf und analysiere dessen öffentlich sichtbare Inhalte (Profilbild, Bio,
Feed, Highlights, Story-Inhalte etc.). Ich speichere dabei keine
personenbezogenen Daten Dritter (z. B. deiner Follower).
Es werden ausschließlich die öffentlich sichtbaren Informationen deines Accounts
für die Erstellung des Audit-Dokuments verwendet und intern dokumentiert.
Rechtsgrundlage: Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO – Vertragserfüllung.
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2.3 Rechnungsstellung
Zur Erstellung und Übermittlung der Rechnung verarbeite ich:

Vorname, Nachname
E-Mail-Adresse
Rechnungsbetrag, Leistungsbeschreibung, Datum

Diese Daten werden gemäß den steuerrechtlichen Aufbewahrungspflichten für
die Dauer von 10 Jahren gespeichert.
Rechtsgrundlage: Art. 6 Abs. 1 lit. c DSGVO – Erfüllung einer rechtlichen
Verpflichtung (§ 147 AO, § 257 HGB).

2.4 E-Mail-Kommunikation
Wenn du mir per E-Mail schreibst oder ich dir das fertige Audit-Dokument
zusende, werden die dabei übermittelten Daten (Inhalt, Absender, Zeitpunkt)
gespeichert, soweit dies zur Bearbeitung deiner Anfrage oder zur
Vertragserfüllung erforderlich ist.
Rechtsgrundlage: Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO – Vertragserfüllung bzw.
vorvertragliche Maßnahmen.

§ 3 Weitergabe von Daten an Dritte
Ich gebe deine personenbezogenen Daten grundsätzlich nicht an Dritte weiter.
Ausnahmen gelten ausschließlich in folgenden Fällen:

Du hast ausdrücklich eingewilligt (Art. 6 Abs. 1 lit. a DSGVO)
Die Weitergabe ist zur Vertragserfüllung erforderlich, z. B. an einen E-Mail-
Dienstleister für die Übermittlung des Dokuments (Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO)
Es besteht eine gesetzliche Verpflichtung zur Weitergabe (Art. 6 Abs. 1 lit. c
DSGVO)

Eine Weitergabe an Dritte zu Werbezwecken findet nicht statt.

§ 4 Einsatz von Auftragsverarbeitern
Für den Betrieb meiner Website und die E-Mail-Kommunikation setze ich externe
Dienstleister ein, die im Rahmen einer Auftragsverarbeitung gemäß Art. 28
DSGVO tätig werden. Diese Dienstleister verarbeiten deine Daten ausschließlich
nach meiner Weisung und nicht für eigene Zwecke.
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Eingesetzte Dienste:
WordPress / Jetpack (Automattic Inc.): Betrieb der Website und des
Kontaktformulars. Anbieter: Automattic Inc., 60 29th Street #343, San
Francisco, CA 94110, USA. Datenschutzinformationen:
automattic.com/privacy. Es besteht ein Auftragsverarbeitungsvertrag. Die
Übermittlung in die USA erfolgt auf Grundlage der EU-
Standardvertragsklauseln.
E-Mail-Anbieter all-inkl.com aus Deutschland: Versand des Audit-
Dokuments und der Rechnung per E-Mail.

§ 5 Speicherdauer
Ich speichere deine personenbezogenen Daten nur so lange, wie es für die
jeweiligen Zwecke erforderlich ist oder gesetzliche Aufbewahrungsfristen dies
verlangen:

Buchungs- und Kommunikationsdaten: bis zu 3 Jahre nach Abschluss des
Auftrags (Verjährungsfrist)
Rechnungsdaten: 10 Jahre (gesetzliche Aufbewahrungspflicht gemäß § 147
AO)
Formulareinträge ohne Vertragsabschluss: bis zu 3 Monate nach letztem
Kontakt

§ 6 Deine Rechte
Du hast gegenüber mir folgende Rechte hinsichtlich deiner personenbezogenen
Daten:
Auskunft (Art. 15 DSGVO) Du kannst jederzeit Auskunft darüber verlangen,
welche Daten ich über dich gespeichert habe.
Berichtigung (Art. 16 DSGVO) Du hast das Recht, unrichtige oder unvollständige
Daten berichtigen zu lassen.
Löschung (Art. 17 DSGVO) Du kannst die Löschung deiner Daten verlangen,
sofern keine gesetzlichen Aufbewahrungspflichten entgegenstehen.
Einschränkung der Verarbeitung (Art. 18 DSGVO) Du kannst unter bestimmten
Voraussetzungen verlangen, dass ich die Verarbeitung deiner Daten
einschränke.
Datenübertragbarkeit (Art. 20 DSGVO) Du hast das Recht, deine Daten in einem
gängigen, maschinenlesbaren Format zu erhalten.
Widerspruch (Art. 21 DSGVO) Du kannst der Verarbeitung deiner Daten
widersprechen, soweit diese auf berechtigten Interessen beruht.
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Widerruf einer Einwilligung (Art. 7 Abs. 3 DSGVO) Soweit die Verarbeitung auf
einer Einwilligung beruht, kannst du diese jederzeit mit Wirkung für die Zukunft
widerrufen.
Zur Ausübung deiner Rechte wende dich bitte an: mail@theonlinelisa.com

§ 7 Beschwerderecht bei der Aufsichtsbehörde
Du hast das Recht, dich bei einer Datenschutz-Aufsichtsbehörde über die
Verarbeitung deiner personenbezogenen Daten zu beschweren. Die zuständige
Aufsichtsbehörde für Baden-Württemberg ist:
Der Landesbeauftragte für den Datenschutz und die Informationsfreiheit Baden-
Württemberg Postfach 10 29 32 70025 Stuttgart Website: www.baden-
wuerttemberg.datenschutz.de

§ 8 Datensicherheit
Ich treffe angemessene technische und organisatorische Maßnahmen, um deine
Daten vor Verlust, Zerstörung, Verfälschung und unberechtigtem Zugriff zu
schützen. Die Übertragung deiner Daten über das Kontaktformular erfolgt
verschlüsselt (SSL/TLS).

§ 9 Keine automatisierte Entscheidungsfindung
Ich nutze keine automatisierten Entscheidungsverfahren oder Profiling im Sinne
von Art. 22 DSGVO.

§ 10 Änderungen dieser Datenschutzerklärung
Ich behalte mir vor, diese Datenschutzerklärung bei Bedarf anzupassen, etwa
bei Änderungen der Rechtslage oder meiner Leistungen. Die jeweils aktuelle
Version ist auf meiner Website unter www.theonlinelisa.com abrufbar. Ich
empfehle, die Datenschutzerklärung regelmäßig zu prüfen.

Stand: April 2026

Verantwortliche Person: Lisa Schröder TheOnlineLisa
E-Mail: mail@theonlinelisa.com Website: www.theonlinelisa.com
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KONTAKT

Instagram @theonlinelisa

Weitere Informationen

TheOnlineLisa | Freelancer für
Social Media, Content Creation &
Marketing

Telefon:  0162 - 953 96 28
Mail: mail@theonlinelisa.com
Web: www.theonlinelisa.com

Kontaktdaten

TOL
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